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COMISSAO CIENTIFICA DE ESTUDOS PARA PREVENGCAO E CONTROLE DE
DOENCAS INFECTOCONTAGIOSAS (CEPDIC)

RELATORIO EPIDEMIOLOGICO — COVID 19

1) Aspectos Gerais:

Os dados epidemiolégicos sdo ferramentas importantes e que devem ser
utilizadas no controle dos mais diversos tipos de agravo em salde, capazes de
acometer a populacdo. Através da epidemiologia sdo langadas estratégias de combate
a doencgas néo infecciosas e infecciosas, que comegam na identificagdo do problema
até a sua resolugéo definitiva.

Atualmente, identificamos a importancia da Epidemiologia no combate a
pandemia provocada pelo novo coronavirus, agente da COVID-19, desde a
identificacdo do numero de casos até a criagdo de estratégias sanitarias que devem
ser criadas para evitar o avango dos casos.

Abaixo, seguem os panoramas de contaminacao divididos por territérios, sendo
0s mesmos: (1) Mundial; (2) Brasil; (3) Estado do Rio de Janeiro (RJ); (4) Municipio do
Rio de Janeiro; e (5) Bairro de Campo Grande.

As analises baseiam-se nos dados de: (1) Nameros de casos; (2) Niumero de
oObitos; (3) Hospitalizacdes; e (4) Namero de leitos de UTI ocupados no municipio do
Rio de Janeiro. Os itens 3 e 4 de andlise estédo relacionados ao municipio do RJ,
considerando a rede hospitalar publica por ser deste a obrigacao do oferecimento de
atendimento de saude pelo estado de direito.

1.1) Célculos Epidemiolégicos:
Serdo utilizadas trés (3) medidas epidemioldgicas para demonstrar o

panorama:

a) Coeficiente de Incidéncia = N° de Casos Novos da Doenca X 1.000.000

Populacéo Exposta a Doenca
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OBS: Como a COVID-19 é considerada uma nova doenca, todos 0s acasos

acumulados sdo considerados novos.

b) Taxa de Letalidade = Obitos Causados pela Doenca X 100

Numero de Casos a Doenca

c) Taxa de Contaminacdo = Obtida pelos Covidimetros criados pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e pela Universidade Federal de
Campina Grande (UFCG). Os mesmos sao considerados os dois canais de maior

confiabilidade de afericdo de taxas associadas a COVID-19.

a) Panoramas Mundial e Nacional: Incidéncia e Letalidade
Tabela 1: Namero de Casos e Obitos COVID-19

, Casos / 1 milhdo _
P NUmeros de . Letalidade
PAIS de hab. Obitos
casos o (%)
(Incidéncia)
Global
(7.8 bilhGes) 45.837.788 5.895 1.192.369 2,6
EUA
(328,2 milh&es) 9.163.760 27.806 230.159 2,5
india
(1,35 bilhes) 8.137.119 5.981 121.641 15
Brasil
(210,1 milhges) 5.516.658 26.104 159.477 3,0
Russia
(144,5 milhdes) 1.588.433 10.824 27.462 17
Franca
(67,07 milhes) 1.337.693 19.943 36.273 2,7
Espanha
(46,95 milhges) 1.185.678 25.173 35.878 3,0
Argentina
(57,8 milhdes) 1.157.179 25.750 30.792 2,7
Colémbia
(50,7 milhdes) 1.058.122 21.320 31.421 3,0
Reino Unido
(66,65 milhdes) 989.745 14.898 46.229 4,7

Dados: https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=875#datas-

noticificacoes e https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/



https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=875#datas-noticificacoes
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=875#datas-noticificacoes
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/
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Os numeros de contaminages, o6bitos, letalidade e incidéncia, relacionados
com a Pandemia ocasionada pelo COVID-19, sofrem variacbes em relacdo aos
paises, dadas as caracteristicas sociais, politicas, econdmicas, culturais, climaticas e
geogréficas (Tabela 1).

Atualmente é possivel observar quase 46 milhdes de pessoas contaminadas
em torno do mundo, com um numero de incidéncia que estd em torno de 5.895
pessoas contaminadas para cada 1 milhdo de habitantes.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a cada dia o numero de
casos cresce de forma exponencial, tendo a América assumido o papel de epicentro
da Pandemia, o que significa ser o foco central dos casos no mundo neste momento.

Abaixo (Figura 1), podemos observar o gréfico referente a evolucdo da
pandemia nos mais diferentes continentes.

Casos de covid-19 comparados por continente
Numero de casos por dia, considerando média de 7 dias
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Fonte: ECDC e 0rgaos publicos nacionais. Dados até 28/06/20 [B]B]C]

Figura 1 — Evolucdo da Pandemia em cada um dos continentes atingidos pela contaminagdo com o
COVID-19. Fonte: (1) Center of Disease Control; (2) BBC; e (3) Portal Terra:
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https://www.terra.com.br/noticias/mundo/coronavirus-no-mundo-onde-0s-casos-estao-subindo-e-onde-
estao-caindo,5af5703a411a07cc934e966008ee499cdhipjdj5.html

Um fato relevante, e que merece atencédo, € de que o grafico acima é datado
do fim de Junho de 2020, e mesmo chegando ao fim do més de Outubro de 2020,
identificamos comportamentos de aumento no nimero de casos e de 6bitos que se
mantém em alta.

No ranking de posicionamento o Brasil ocupa a terceira posicdo em relacao a
guantidade de contaminados, porém ocupa a segunda posicao quando se trata da
guantidade total de o&bitos. Analisando os numeros relacionados a incidéncia da
doenca no pais, cabe observar que os numeros sdo 4,5 vezes maiores do que 0s
numeros que se apresentam no mundo.

A taxa de letalidade em nosso pais € de 3,0%, 0 que sem uma analise prévia
de seu significado, traria tranquilidade quando fosse necessario comparar os dados
com os encontrados em outros paises.

Por exemplo, o Reino Unido apresenta dados absolutos mais elevados do que
0 Brasil, quando comparados os totais de habitantes do mesmo (Ex: Taxa de
Letalidade 57% maior). Porém, alguns problemas neste pais sdo bem controlados,
diferentemente do Brasil, que enfrenta:

- Subnotificagdo de casos;

- Dimensdes Geograficas do pais;

- Organizacdo Demogréfica;

- Falta de testagem em massa da populagéo;

- Dificuldade de atendimento da populac&o na Saude Primaria,;

- Limitacao de leitos, equipamentos e CTls na Salude Secundaria.

Vale ressaltar que é de conhecimento amplo da populacdo que estes
problemas contribuem para a falta de fidedignidade dos numeros referentes a
pandemia divulgados no Brasil.

Através do canal oficial de comunicacdo do Governo Federal, denominado

Agéncia Brasil da Empresa Brasileira de Comunicagbes, dados relacionados ao


https://www.terra.com.br/noticias/mundo/coronavirus-no-mundo-onde-os-casos-estao-subindo-e-onde-estao-caindo,5af5703a411a07cc934e966008ee499cdhipjdj5.html
https://www.terra.com.br/noticias/mundo/coronavirus-no-mundo-onde-os-casos-estao-subindo-e-onde-estao-caindo,5af5703a411a07cc934e966008ee499cdhipjdj5.html
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projeto EPICOVID-19 (desenvolvido pela Universidade Federal de Pelotas — RS, com
apoio do Ministério da Saude), apontaram que apenas um (1) em cada sete (7)
brasileiros que estdo contaminados com o virus sabe que estad contaminado, ou seja,
as outras seis (6) pessoas podem continuar contaminando mais individuos.

Assim, atualmente os numeros de casos poderiam ser multiplicados por pelo
menos em seis (6) vezes. Isto faria com que o nimero de casos saltasse de 5.516
milhGes para quase 33.096 milhBes de casos, isto sem analisar 0 nimero de Gbitos
gue é sempre contabilizado e somado a posteriori. Esta desinformagé&o é o reflexo da
falta de informagédo da populagdo, acompanhada da falta de operacionalizacdo de
diagndstico para Estados e Municipios, que acabam fornecendo dados subnotificados.

De acordo com os dados demonstrados, € possivel observar que o Brasil
COVID-19, ainda né&o

apresentando estabilidade nos ndmeros diarios de contaminacdo, bem como na

continua em ritmo de contaminacdo sustentado por
guantidade de 6bitos diarios (mais de 500 mortes em 24 horas no dia 28/10/20).

Na Figura 2 podemos observar o comportamento da evolu¢do da pandemia de
COVID-19 no Brasil e a comparacéo de nossa situacao epidemiolégica com os paises
gque atualmente apresentam o crescimento desordenado em novos casos e mortes.

Onde os casos de covid-19 cresceram nas
ultimas semanas
Numero de casos por dia, em escalas diferentes
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Fonte: ECDC. Dados alé 28/06/20 [B|B|C]
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Figura 2 — Comparacédo da evolucdo da Pandemia de COVID-19 em paises que o nimero de casos
cresceu exponencialmente. Note que a curva de crescimento do Brasil apresenta diversos picos e
guedas, o que indica a notificagdo de casos deficiente em finais de semana e feriados, o que
reflete as informagdes de Estados e Municipios. Fonte: (1) Center of Disease Control; (2) BBC; e (3)
Portal  Terra: https://www.terra.com.br/noticias/mundo/coronavirus-no-mundo-onde-0s-casos-estao-
subindo-e-onde-estao-caindo,5af5703a411a07cc934e966008ee499cdhipjdj5.html

Também é importante chamarmos a atencdo para a Figura 2, e a data de
publicacdo da mesma. E possivel observar, nos nimeros da Tabela 1, que o
comportamento das curvas de crescimento e evolugdo da doenga se mantém
sustentado mesmo depois de exatos um (4) meses (28/06/2020) apds o levantamento

dos dados. O mesmo padréo continua até os dias atuais, infelizmente.

b) Panorama Estadual e Municipal: Incidéncia e Letalidade

Atualmente o Estado do Rio de Janeiro ocupa a 42 posicdo no ranking de
estados em numeros de casos, porém ocupa atualmente a preocupante 22 posicdo em
mortes causadas pela infec¢éo pelo novo coronavirus no Brasil.

Em 29/10/2020 o estado chegou a 308.017 casos de pessoas confirmadas com
COVID-19 e um triste total de 20.462 Obitos. Estes dados foram confirmados pelo
Boletim Epidemioldgico divulgado pela Secretaria Estadual de Saude em seu site, e
alimentaram a tabela da figura abaixo, que foi retirada no site do Ministério da Saude
(Tabela 2).

Tabela 2: Namero de Casos e Obitos COVID-19

¢ Casos / 1 milh&do )
Estado do Brasil | \Umeros de de hab. Obitos Letalidade
casos AN (%)
(Incidéncia)
Sé&o Paulo
(45.905.717) 1.103.582 24.030 39.007 3,5
Minas Gerais
(21.168.791) 353.311 16.690 8.872 2,5
Bahia
(14.835.321) 349.711 23.510 7.546 2,2
Rio de Janeiro
(17.264.943) 308.017 17.840 20.462 6,7
Ceara
(9.132.078) 272.104 29.800 9.325 3.4
Para
(8.602.865) 250.337 29.100 6.733 2,7
Santa Catarina 252.551 35.250 3.068 1,2



https://www.terra.com.br/noticias/mundo/coronavirus-no-mundo-onde-os-casos-estao-subindo-e-onde-estao-caindo,5af5703a411a07cc934e966008ee499cdhipjdj5.html
https://www.terra.com.br/noticias/mundo/coronavirus-no-mundo-onde-os-casos-estao-subindo-e-onde-estao-caindo,5af5703a411a07cc934e966008ee499cdhipjdj5.html
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(7.164.788)
Goias
(7.018.354)
Tabela 2: Demonstrando a distribuicdo de casos e 6bitos em parte dos estados brasileiros. Podemos

252.333 35.950 5.654 2,2

observar que o Estado do Rio de Janeiro ocupa a 42 posi¢éo no ranking de contaminagdes e a 22 posi¢ao

em numero de 6bitos no Brasil. Fonte: http://susanalitico.saude.gov.br/#/dashboard/

A taxa de incidéncia de contamina¢des no Estado do RJ chega 17.840 pessoas
contaminadas para cada um (1) milhdo de habitantes, o que representa um numero
3,3 vezes maior quando comparado com a incidéncia de casos no mundo. Em relacdo
as taxas de letalidade, os niumeros neste momento se aproximam de 6,7%, ou seja, de
cada 100 pessoas contaminadas, quase sete (7) pessoas vao a 0Obito. Este nimero é
2,5 vezes maior do que o identificado no mundo e no Brasil. Este mesmo numero de
letalidade é também quase o dobro do apresentado por Sao Paulo e o triplo do que é
observado na Bahia e Minas Gerais, sendo que estes estados apresentam os maiores
nameros de casos totais no Brasil.

Com relacdo ao municipio do Rio de Janeiro, 0s niumeros sdo ainda mais
complicados e alarmantes, uma vez que hoje (29/09/2020) a cidade chega ao niumero
de 117.956 pessoas contaminadas, e um total de 12.009 6bitos oficiais.

A taxa de incidéncia referente a cidade do RJ é atualmente de 17.500 pessoas
contaminadas para cada um (1) milhdo de habitantes, o que representa um ndmero
3,0 vezes maior quando comparado com a incidéncia de casos no mundo. Em um
mesmo sentido, a taxa de letalidade viral no Rio de Janeiro chega neste momento a
10,2%, o que significa que de cada 100 pessoas doentes, 10,2 pessoas vem a G6bito
por conta de complicagdes provocadas pela COVID-19. Estes nimeros sao 3,9 vezes
maiores que os indices mundiais e nacionais.

Abaixo, observa-se na Figura 3 um painel geral da COVID-19 no municipio do

Rio de Janeiro.
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a== Painel Rio COVID-19
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Figura 3 — Painel demonstrativo da evolucdo da Pandemia por COVID-19 no municipio do Rio de
Janeiro. Note o destaque no retdngulo com linha branca no canto inferior direito, demonstrando a
distribuicdo de internacdes e ocupacdes de leitos de UTI na cidade do RJ. Em vermelho os leitos
de enfermaria e em laranja 0s leitos de UTI. Fonte:
https://experience.arcgis.com/experience/38efc69787a346959c931568bd9e2cc4

O destaque feito na figura 3 contraria o0 que 0s gestores municipais afirmam em
relacdo a ocupacédo de leitos de UTI. Em 29/10/2020 um total de 203 leitos de UTI da
rede municipal de salude estda ocupado com pacientes graves com COVID-19 (barra
laranja).

Os gestores municipais afirmaram que a rede ndo estd sofrendo mais o
estresse anterior provocado pelo numero de casos agravados pela doenca, no
entanto, pelo gréafico é possivel observar que as barras laranja ndo sofrem alteracées
significativas, principalmente desde os meses de Junho-2020 e Julho-2020. Isto
aponta para uma rede que opera perto do limite e que pode ser incapaz de receber
mais pessoas, caso 0 humero de pessoas contaminadas e agravadas volte a crescer,
dada pela circulacdo viral que consequentemente aumenta com as medidas de
flexibilizacdo adotadas por prefeitos e governadores. E importante destacar que
diversos leitos de UTI destinados para o tratamento de pacientes com a COVID-19

foram desativados pelos gestores publicos nos ultimos meses.


https://experience.arcgis.com/experience/38efc69787a346959c931568bd9e2cc4
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Com relacéo as taxas de ocupacgdo de leitos de enfermarias, observar-se o
aumento de sua ocupacéo, saindo de uma média de 380 leitos ocupados nos ultimos
dias para uma média de 420 leitos ocupados, representando um quantitativo
consideravel de internacdes. Nos Ultimos dias esta média de internacbes tem sofrido
acréscimos e pode continuar crescendo se as medidas de distanciamento social
seguirem sendo diminuidas ou até mesmo ignoradas, ndo s6 pela populagdo como
também pelos gestores publicos.

Este aumento no nimero de internacdes esta se dando em enfermarias e UTIs,
provavelmente, pelas medidas de distanciamento social orientadas pelos gestores
publicos nos ultimos meses, facilitando assim, a circulacdo macica do virus pela
populagéo.

Neste momento, as autoridades publicas estdo executando o contrario do que
seriam as recomendacfes necessdrias para a manutencdo da vida dos cidadaos,
flexibilizando de forma desordenada atividades essenciais, banalizando a fiscalizacdo

e facilitando o aumento de atividades nao essenciais.

c) Panorama do Bairro de Campo Grande: Incidéncia e Letalidade

A Fundacdo Centro Universitario Estadual da Zona Oeste (UEZO) esta
localizada no bairro de Campo Grande, pertencente a cidade do Rio de Janeiro.

Faz parte da Area Programatica de Saude 5.2 da Secretaria Municipal de
Salde, contando com duas (2) Unidades de Pronto Atendimento (UPA) para
atendimentos de urgéncia e emergéncia, e com o Hospital Municipal Rocha Faria.

Atualmente possui uma populacéo total de 336.484 habitantes, sem contar as
adjacéncias. Tem como atividade principal o comércio, 0s servigos, a industria (possui
um polo industrial) e ainda realiza atividades de agricultura e criacdo de animais
(producéo de leite, de ovos e carne de aves).

Por conta de sua grande &area geogréfica (119 km?), combinada com a sua

grande populacdo, Campo Grande sofre com diversos problemas de infraestrutura,
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sendo estes os de falta de: transporte, saneamento, saude (vide que héa apenas um (1)
hospital municipal e duas (2) UPAS), educacao e habitacéo.

Tais condicbes de precariedade contribuiram para numeros alarmantes de
contaminacbes de pessoas e Obitos, que estdo acima de médias municipais,
estaduais, nacionais e mundiais.

Atualmente o bairro de Campo Grande apresenta um total de 4.541 casos de
COVID-19, e 685 6bitos confirmados. A Figura 4, abaixo, demonstra estes nimeros e
foi retirada do site da Secretaria Municipal de Saude da Cidade do Rio de Janeiro,

como realizado com os dados demonstrados do municipio.
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Figura 4 — Painel demonstrativo da evolugdo da Pandemia por COVID-19 no bairro de Campo
Grande, localizado no municipio do Rio de Janeiro. Fonte:
https://experience.arcgis.com/experience/38efc69787a346959¢931568bd9e2cc4

A taxa de incidéncia referente ao bairro de Campo Grande é atualmente de
13.495 pessoas contaminadas para cada um (1) milhdo de habitantes, o que
representa um numero 2,3 vezes maior quando comparado com a incidéncia de casos
no mundo. Em um mesmo sentido, a taxa de letalidade viral no bairro bate o recorde, e

chega neste momento a 15%, o que significa que de cada 100 pessoas doentes, 15
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pessoas vem a Obito por conta de complicacbes provocadas pela COVID-19. Estes
nameros sdo 5 vezes maiores que os indices mundiais e nacionais.

Os numeros acima podem ser explicados pela precéria rede de saude local,
bem como pela precariedade de condi¢cbes locais envolvendo a infraestrutura do
bairro, além da educagéo sanitdria permanente que deveria ser realizada com a
populacao.

Este argumento se sedimenta quando observadas as medidas de
distanciamento social e utilizagdo de mascaras no bairro, que praticamente ndo sédo

cumpridas pela populagéo e ndo sao fiscalizadas pelos gestores publicos.

d) Panorama Nacional, Estadual e Municipal: Covidémetro

Atualmente, uma das ferramentas utilizadas para identificar as taxas de
transmisséo da COVID-19, bem como a sua velocidade, € denominada Covidémetro.

O objetivo principal da tecnologia é o de demonstrar a situacao epidemioldgica
da regido, que pode ter até cinco comportamentos: (1) Situacdo Normal — Verde; (2)
Situacdo Controlada — Amarela; (3) Situacdo Grave — Laranja; (4) Situacdo Critica —
Vermelha; e (5) Situacéo Tragica — Lilas.

Estas cinco situacdes sao calculadas com base em modelos matematicos que
levam em consideracao alguns parametros, dos quais os principais sao: Niumero de
Contaminados; Namero de Obitos: Perfil da Rede de Saude do local: nimero de
leitos de enfermaria e CTI, e as suas respectivas ocupacgdes; Numero de
habitantes da regido; Distanciamento Social e medidas de seguranca; Medidas
de Higiene; Afericdo do conhecimento populacional da problemética; Incidéncia;
Taxa de Letalidade; Taxa de Mortalidade.

Os dados do Covidometro referentes a cidade do Rio de Janeiro, ao estado do

Rio de Janeiro e ao Brasil estdo destacados abaixo na Figura 5.
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Figura 5 — Covidometro desenvolvido pela Universidade Federal de Campina Grande e atualmente
considerado o mais completo do Brasil. Note que o nimero de casos ainda se encontra na faixa
vermelha (Situacdo Critica) nos Municipio e Estado do RJ. Em relagdo ao nimero de 6bitos, ambos
também se encontram na faixa vermelha (Situacdo Critica). Os numeros relacionados ao Brasil

indicam que o pais esta em Situagdo Critica de contaminacdo e Situacdo Grave em relacdo aos

Obitos. Fonte: Universidade Federal de Campina  Grande - UFCG (Link:

https://www.covidometro.com.br/)

Com base na Figura 5 é possivel indicar que ambas as taxas de transmisséo
da COVID-19 na cidade e no estado do RJ s&o altas, respectivamente nos valores de
136,2 e 14. Estes numeros indicam que uma pessoa a cada 100 mil pessoas fica
doente em 4 horas ou 3 horas, respectivamente na cidade e no estado do RJ. Estas
taxas estdo acima do que o determinado pelas autoridades em saude, como a
Organizacdao Mundial da Saude que indica que a seguranca da populacdo estaria
controlada parcialmente com uma taxa de contaminagdo em 0,6.

Estas taxas indicam que as principais medidas de orientacdo séo:
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- Permanecer em distanciamento social;

- Impedir aglomeracdes;

- Adocéao de medidas de higiene;

- Impedir a abertura de comércio ndo essencial, por conta de aglomeracdes
desnecessérias que podem aumentar a circulagéo do virus;

- Manter escolas (ensino fundamental e médio) fechadas, uma vez que as
salas de aula podem ndo manter o distanciamento minimo de 1,5 metros de
raio. Mesmo que o grau de contaminacgdo seja baixo em crian¢cas menores, as
mesmas dependem de adultos para que cheguem nas escolas, 0 que aumenta
a exposicao de pais e avos a contaminagao;

- Manter Faculdades, Centros Universitarios e Universidades fechadas, uma

vez que as aglomeracdes serdo determinantes para o espalhamento do virus.

Estas medidas representam uma parte das varias medidas importantes para
gue seja viavel conter o avanco da COVID-19, j4 que os ultimos numeros foram
alarmantes, comecando a tender para uma nova subida da curva, ndo s6 de

infectados, como também em relacdo ao nimero de 6bitos.

2) Evolucédo da Pandemia: Periodo de 30-09-2020 & 29-10-2020

As doencas infecciosas, dependendo de seu agente e de suas medidas de
contencdo, podem evoluir rapidamente comprovando o seu perfil dindmico de
agressao a saude da sociedade.

Abaixo, podemos observar o crescimento dos niUmeros de casos de pessoas
contaminadas pelo virus, desde um padrdo nacional até o regional, destacando o
bairro de Campo Grande — RJ. Os dados estédo sendo apresentados de forma absoluta

e percentual (Tabela 3).
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Tabela 3: Evolu¢do do Numero de Casos de COVID-19

NUMERO DE CASOS
30/09/2020 29/10/2020
ACUMULADOS
Brasil 5.516.658
4.810.935 (15% de Aumento)
Estado do RJ 308.017
264.783 (16% de Aumento)
Municipio do RJ 117.956
P 102.716 (15% de Aumento)
Campo Grande - RJ 4.541
P 4.076 (12% de Aumento)

Dados: http://susanalitico.saude.gov.br/#/dashboard/; e
https://experience.arcgis.com/experience/38efc69787a346959¢931568bd9e2cc4;

Os dados abaixo destacam a evolucdo do numero de Obitos de pessoas
contaminadas pelo virus (COVID-19), também avaliando os padr6es nacionais e
regionais. Os dados estdo sendo apresentados de forma absoluta e percentual
(Tabela 4).

Tabela 4: Evolugdo do Numero de Obitos por COVID-19

NUMERO DE CASOS
30/09/2020 29/10/2020
ACUMULADOS
Brasil 159.477
143.952 (11% de Aumento)
Estado do RJ 20.462
18.487 (11% de Aumento)
Municipio do RJ 12.009
P 10.969 (10% de Aumento)
Campo Grande - RJ 685
P 611 (12% de Aumento)

Dados: http://susanalitico.saude.gov.br/#/dashboard/; e
https://experience.arcgis.com/experience/38efc69787a346959¢931568bd9e2cc4;
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3) Consideracfes Finais

Diante dos dados demonstrados nos tépicos acima, € de suma importancia
identificar na gestdo publica a necessidade de manter a¢des que promovam o cuidado
a vida da populacgéo.

Os numeros indicam claramente que as agfes devem ser contrarias as
praticadas atualmente por prefeituras e estados, que devem lancar méo de isolamento
social, bem como realizar uma reabertura econdmica organizada e fiscalizada.

Entretanto, ndo é observada esta atitude, o que podera indicar em alguns dias
nameros crescentes de casos novos de contaminacdo, o0 que se reflete
consequentemente em 6bitos, ja que esta doenca é de extrema periculosidade.

Os dados demonstrados nas tabelas 3 e 4 indicam claramente este processo
de evolucdo da contaminacdo da populacao, e que se reflete diretamente no niUmero
de Obitos. Esta evolugdo € corroborada pelos dados indicados no Coviddometro
desenvolvido pela UFCG, que de forma clara demonstra a manutencdo da taxa de
contaminacgao com o coronavirus na cidade e no estado do Rio de Janeiro.

Neste mesmo cenario, no ultimo dia 18 de Setembro de 2020, foi publicado
pelo Governo do Estado do Rio de Janeiro em diario oficial o Decreto No 47.287, que
dispbe sobre as medidas de enfrentamento da propagacdo do Novo Coronavirus
(COVID-19), em decorréncia da situacao de emergéncia em saude e de outras
providéncias.

Este documento indica que o cenario epidemiolégico atual e a capacidade
instalada do sistema de salde apontam a regido Norte do Estado em nivel de risco
moderado e as regifes da Baia de llha Grande, Baixada Litoranea, Centro Sul, Médio
Paraiba, Metropolitana I, Metropolitana Il, Noroeste e Serrana em nivel de risco baixo
para a COVID-19, cujos dados estao disponiveis no diario oficial deste mesmo dia.

Entretanto, como ja destacado exaustivamente pela comunidade cientifica, e
pelas préprias secretarias Estadual e Municipal de Saude, as infec¢Bes referentes a
COVID-19 sao extremamente dindmicas e dependem da circulacdo do virus, levando

em consideracdo a exposi¢ao ao agente infeccioso.
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A Velocidade de Novos Casos retrata este dinamismo no Brasil, no Municipio

do RJ e no Estado do RJ, como podemos observar na figura 6.

Rio da Janairo {capitall (R
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Figura 6 — Graficos ilustrativos gerados a partir do Covidometro desenvolvido pela Universidade
Federal de Campina Grande, e atualmente considerado o mais completo do Brasil. Note que a
Velocidade de Novos Casos cresceu sensivelmente no més de Outubro de 2020, e se encontra na
faixa vermelha (Situagdo Critica) no Municipio do RJ e no Estado do RJ (B). Os numeros
relacionados ao Brasil (C) indicam que o pais esta em Velocidade Critica de Novos Casos, proximo
da faixa de Velocidade Tragica. Fonte: Universidade Federal de Campina Grande - UFCG (Link:

https://www.covidometro.com.br/)

Na figura 6 podemos observar que no dia 18 de setembro de 2020 a velocidade
de aparecimento de novos casos de COVID-19 no Municipio e no Estado do RJ estava
em alta, e se mantém, o que nao justifica em nenhum momento as decisdes
governamentais e reorientacdes na flexibilizacdo de medidas de combate a COVID-19.

Diante destes fatos, a andlise continua e cientifica do cenério deve se fazer

presente, uma vez que apoOs esta data, a velocidade de aparecimento de novas
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contaminagbes se manteve sustentada e elevada, como ocorreu ao longo de todo o
més de Outubro.

A Situacdo Critica em relacdo aos novos casos em todo o Municipio e Estado
do RJ se mantem até o presente momento. Com base nisto, é importante destacar que
em nenhum momento, nos ultimos 42 dias desde a publicagdo do decreto do governo
do Estado do RJ, foram demonstradas condi¢des de transmissdo com velocidades
normal ou controlada (Figura 6).

Por outro, na tentativa de justificar as medidas adotadas por gestores publicos,
podemos observar nos graficos abaixo (Figura 7), que os nimeros de novos 6bitos ha
data de 18 de setembro estavam em Situacdo Grave, porém mais baixos do que o
demonstrado ao longo do periodo de pandemia, entre os meses de Junho e Julho,
respectivamente no Municipio do RJ e no Estado do RJ.

Rio da Jansiro {capital) (RR

Velocidade Madia

Rio da Jansira (R Brasil (2R)

elocidade Madia

Sit. Cghtrolada

Jul "Z0

Figura 7 — Graficos ilustrativos gerados a partir do Covidometro desenvolvido pela Universidade
Federal de Campina Grande, e atualmente considerado o mais completo do Brasil. Note que a
Velocidade de Novos Obitos aumentou e se encontra na faixa vermelha (Situacéo Critica), ndo s6

no Municipio do RJ (A), como também no Estado do RJ (B). Os numeros relacionados ao Brasil (C)
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indicam que o pais também est4 em Velocidade Critica de Novos Obitos. Fonte: Universidade
Federal de Campina Grande - UFCG (Link: https://www.covidometro.com.br/)

Entretanto, apds a flexibilizacdo desorientada e desorganizada proposta pelos
gestores publicos, podemos observar o0 aumento desastroso em relacdo aos numeros
de casos e de 6bitos tanto no Municipio do RJ, quanto no Estado do RJ.

Um lamentavel exemplo, que ilustra o equivoco das autoridades em n&o
analisar de fato a situacao real em que a sociedade se encontra, estd no aumento da
ocupacdo de leitos de UTI na cidade do RJ, que no dia 30 de Setembro de 2020
registrou o nivel critico de 89,6% de ocupacdes (link: https://oglobo.globo.com/rio/rio-tem-

99-mortes-1084-novos-casos-de-covid-19-ocupacao-de-leitos-de-uti-na-capital-chega-896-

24669161). Estes niveis de ocupacao continuam muito proximos, bastando comparar a
média de leitos de UTI ocupados em Setembro de 2020 (220 leitos), e em Outubro de
2020 (210 leitos).

Vale ressaltar que de forma contraria ao que é realizado por diversos estados e
municipios, o governo do Estado do RJ néo divulga os numeros referentes a ocupacgao
de leitos de enfermaria e UTIs destinados aos casos de COVID-19. Portanto, isto
impossibilita a populagdo de fazer uma andlise real da situagéo do estado.

Assim, diante desta situagéo, e de toda a andlise cientifica realizada, cabe a
UEZO manter as acgbes para a preservacdo e manutencdo da saude de seus
funcionérios e discentes, que ao aumentarem sua exposi¢ao ao virus no cendrio atual,
invariavelmente irdo tender ao adoecimento, e poderao infelizmente prosseguir para
consequéncias ainda mais tragicas.

Neste cenério, assumindo o risco de voltar as suas atividades presenciais,
mesmo com protocolos e acdes, a UEZO estaria corroborando para o agravamento
desta situacdo, uma vez que ainda existe um problema de Saude Publica, e que
infelizmente esta distante de uma resolucgéo final, tendo em vista as atitudes tomadas

em todas as esferas sociais e governamentais.
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